SOYTECAMAU  CONGHOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE PHU TAN Djc 1ip — Tw do — Hanh phiic

S6:353/QD - TTYT Phii Téan, ngay 20 thang 6 nim 2022

QUYET PINH
Ban hanh, cip nhit, bo sung quy trinh ky thuit Diéu duwdong

GIAM POC TRUNG TAM Y TE

Can cu quyét dinh sé 88/QD- UBND ngay 20/01/2014 ctia UBND tinh Ca
Mau vé viéc thanh lap Trung tim Y té huyén Phu Tén;

Céan cu quyet dinh s6 48/QD-SYT ngay 22 thang 01 nam 2014 cua S¢ Y te
tinh Ca Mau, v¢ vige ban hanh quy dinh chirc ning nhi¢m vu quyén han va co cdu
t6 chirc Trung TAm Y té huyén Phu Tan;

Cin ct Thong tu s6 31/2021/TT- BYT ngay 28 thang 12 nam 2021 cua Bo
Y té quy dinh hoat dong Piéu dudng trong bénh vién;

Can ctr vao cudc hop Hoi dong Diéu duong vé viéc cap nhat, bd sung quy
trinh k¥ thuét diéu dudng chim soc cho ngudi bénh, 4p dung tai Trung tam y té
Phu Tan;

Xét dé nghi ctia Ba Truéng phong Diéu dudng.

QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh kém theo quyét dinh nay 02 quy trinh ky thuat diéu dudng
thudc quy trinh k¥ thuat Piéu dudng nhu sau:

1. Tiém vavcin cho tré so sinh.
2. K§ thuat tim - cham soc rén cho tré hang ngay.

Hudng dan quy trinh k¥ thuat Piéu dudng Tiém vavein cho tré so sinh, Ky
thuat tim - cham soc rén cho tré hang ngay la tai liéu hudéng dan chuyén mén ky
thuét dugc 4p dung tai Trung tam y té Phu Tan.

Piéu 2. Giao cho Phong Diéu dudng, Hoi dong diéu dudng chiu trach nhi¢m
trién khai ap dung quy trinh k¥ thuat Diéu dudng trong cai tién chat lugng cham
sOc nguoi bénh tai Trung tam.

Piéu 3. Phong Diéu dudng, cac khoa, phong c6 lién quan cin ctr quyét dinh
thi hanh./.
Quyét dinh c6 hi¢u luc ké tir ngay ky.

Noi nhin:
- Nhu Piéu 3;
- Luu PDD.
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% 1 BS 4 ban tiém chiing

- C6 phong tiém ban tiém véc xin riéng.
- Phong c6 dii am cho tré so sinh khong.
Budc 2: kham phan loai trwde khi tiém chiing

- Y, Béc si kham va chi dinh tiém vic xin khi tré c6 céc déu hiéu sinh tdn binh
thuong nhu: 6n dinh nhip thé, méi hdng, bu tot. ...

Buwéc 3: Huéng dan tw van tiém chiing

- Tré can duoc theo ddi 30 phut sau tiém.

- Hudng dan nguoi nha tiép tuc theo doi tré 24 gio nhu: dé y tré nhidu hon,
cho bé bu.

- Thong bao cho cén b y té ngay khi tré ¢ d4u hidu bat thuong nhu: (sdt, bu
it, tim tai...).

- Dua tré di tiém céc miii véc xin tiép theo dung lich tiém chiing.

Buéc 4: Chuén bi bénh nhén

- Péi chibu bénh nhan, sau d6 théng bao va giai thich bénh nhan va than nhan
viéc sdp lam.

- Gi6i thiéu ban than.

- Hoi ho tén - tudi bénh nhan.

- Hoi tién str di ung thudc, tién st di g véc xin.

Bude 5: Tiém an toan

- Mang khau trang - Rira tay.

- Kiém tra co sb thudc, dung cu day du.

- DPoi chiéu thube (Thue hién nguyén tic 5 diing) va phiéu tiém véc xin.
- Sat khuan 6ng thude

- Rat thude vao bom tiém dat vao khay.

- Boc 16 vung tiém.

- Sat khuan vung tiém tir trong ra ngoai.

- Pay khong khi ra khoi bom tiém.

- Tiém véc xin.

- Khong déy nép kim tiém sau khi st dung.
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Bu’0'c 6:Sau tiém chiing

- Theo ddi 30 phut sau khi tiém thudc.

- Ghi chép théng tin vao phiéu/ s tiém chung c4 nhan va s6 quan ly tiém
chung.
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‘15 DUY TRINH KY THUAT TAM - CHAM SOC RON
BE HANG NGAY

L it BUGC 1
- Giai thich cho ngudi nha, san phu biét trude khi tién hanh tim tré
- Huéng dan san phu khong nén cho con b n trude khi tim
- Mang khau trang - Rita tay trude khi chuan bi dung cu.
- Sap xép dung cu day du, tht tw dam bao ding k¥ thuat vo khuan

4

BUOC 2
- Rira tay pha nuéc, dung khuyu tay the nuée (T° 37°C)
- Tay trai bé tré, ban tay trai do dau tré, bo khan tim vao thao nudc 4m
- Lau mit, dau, cb, tai bang khan thAm nudc 4m (lau dau, toc tré theo
chiéu xodn bc)

- Dé tré 1én ban lau kho, xa khan thay nudc

y

BUOC 3
- Céi do, ta..
- Tam theo thu tu: CO, nach - Canh tay - Nguc - Bung lung - Mong va
chan. Bo phan sinh duc sau cung.

y

BUOC 4

- Lau khé vung da da tdm xong trudce khi

- Cho treé sang khan sach

- i gang vo khuén

- Cham séc rén cho tré: rira lau sach mit cét ron, lung xung quanh
chan rén, lau rong ra ngoai 5 cm




